DAFTAR ISI

L N T 1
Il I L v
DAFTAR TABEL ... s Vit
DAFTAR GAMBAR ...t s e s s viii
TINJAUAN MATA KULIAH ... e 1X
BAB 1. KEDUDUKAN METODE DALAM PROGRAM PELATIHAN

.................................................................................................................. |
1.1 Pendahuluan ... e s s e |
1.2 Pelatithan dalam SKKNI. ... |
1.3  Prinsip Dasar Pelatthan dalam SKKNI................coooiiiiiiiane 2
1.4 Variabel Pokok dalam Pelatthan ... 3
1.5  Alur Penetapan Metode Pelatthan ... 7
1.6 Kedudukan Metode dalam Pelatthan. .........ccccooviiiiiiiiiiinnns 14
LT RangRumian ... i s s s e 16
1.8 Latthan Soal......... e 17
1.9 Bahan DIsKUSE ..o s 18
1.10 Daftar Rujukan. ... ..o 18
BAB 2. FAKTOR-FAKTOR PENENTUAN METODE PELATIHAN 20
2.1 Pendahuluan ... e e s e e 20
2.2 Metode Pelatthan.........coi s s 21
2.3 Faktor Utama dan Gaya Belajar Peserta Pelatihan........................ 24
24 Kompetensi Pelatih dan Evaluasi Pelatthan ... 28
2.5  Dampak Pelatihan terhadap Organisasi.........ooooooeiiiiiiciicceiiccnenn. 34
2.6 Rangliman ... s 36
2.7 Latthan S0al....... e 37
2.8  Bahan DIskusi ... e e s 38
2.9  Daftar RUjukan ... s s ssssssssssss ssssssscas 38
BAB 3. METODE DALAM PROGRAM PELATIHAN ... 40
3.1 Pendahuluan ... s s s s 40
3.2 OnTheJob TRAIMIMG ..o e 410

3.3 Off The Job Traiming ........ocoooiooieee e 42

FA MAGAND. ... et nasee e e st et e nesnan e na s 42
3.5 Job Instruction TRQIMING. ... ..o e 44

36 MENTOMIIZ ... mre e s s e maseee s s sm sassssmaemessanenaean 47
3T C0aCRING ... e s et e e s 52
B I o L 1 T 60
3.9 Pelatihan Jarak Jauh Berbasis Internet ... 62
3.10 RangKuiman ... e sssssssssssis s e s s ssssssases 63

i1l Latthan Soal .........cccco... Ve e 67



3.12 Bahan Diskusi......oo s 68

3.13 Daftar Bujukan ... ee s e eenas 68
BAB 4. METODE DALAM PEMBELAJARAN PELATIHAN........... 70
4.1 Pendahuluan ... e s 70
4.2 Presentation Methods ..o 70
4.3 Distance Learming.............ooooooeeeeeeeeeee e 71
4.4 Audiovisual TECRRIGUES ...........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeecceeeeeeeeee e 72
4.5 Hands-on Methods .............cccoonmmeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 72
e O B 1 T 77
4.7  Group Building Methods..............cooemoeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 78
4.8 Rangluman ... e s sesssssmss e 20
4.9  Latithan Soal ... e s 82
4.10 Bahan DIsKUST ..o &3
4.11 Daftar RUjukan ..o cee e e eenas 83
BAB 5. KLASIFIKASIMETODE DAN TEKNIK PELATIHAN DI
ERA DIGITAL ..ot s i e e e 85
5.1 Pendahuluan ... e 85
5.2 Pengantar Pelatthan Era Digital ... 86
5.3 Metode Pelatihan di Era Dagital........coooiiiiiiniisininiiniiniininnn, 9
5.4 Tekmk Pelatthan di Era Digital ... 93
5.5 Implementasi Metode dan Tekmk Pelatthan Era Digital............... 06
5.6 RAN@EUIMAN ..o cee e ss s mmss e s e e e smsemeenae s 99
5.7  Latthan S0al ... s sssssassssssasss 100
5.8 Bahan Diskusi ..o e s 101
5.9 Daftar Bujukan. ... s s 101
BAB 6. ICE BREAKING DAN IMPLEMENTASINY A DALAM

o N I 5 L 103
6.1 Pendahuluan ... e e 103
6.2  Ice Breaking: Tujuan dan Manfaat...........ccccociiciiiiiiiiiceennnnn. 104
6.3  Jems Aktvitas dan Model yvang Tepat.......ccoovciiciiiiiiiiiccannnnn. 116
6.4 Langkah-Langkah Pelaksanaan.........cccoin. 124
6.5 Dinamika Kelompok........oooiinice 126
6.6 Rangluman ... e s 128
6.7 Latithan Soal ... e e 128
6.8 Bahan Diskusi.....cc s ssssssnss s 130
6.9  Daftar Rujukan. ... e 130
BAB 7. IMPLEMENTASIMETODE PELATIHAN DI LEMBAGA
PROFIT .ottt s s emm s e sin e s mss e e 132
7.1 Pendahuluan ... s s ssne 132
7.2 Metode Pelatthan di Dunia Kerja. ..o, 133
7.3  Gava Belajar Peserta Pelatthan ..., 136

T4 T0:20:10 Model tn Practice M. 138



7.5 RangKuman ... csessscsscaeceae e ees e sen s ssennae 140

7.6 Latthan Soal.... ... e 141
7.7  Bahan Diskust ..o e 142
7.8 Daftar Rujukan ... e e s s e 142
BAB 8. EFEKTIVITAS METODE PELATIHAN DALAM

PENCAPAIAN TUJUAN PELATIHAN . 144
B.1  Pendahuluan ... s e 144
8.2  Peningkatan Pengetahuan ..o 145
8.3  Penmngkatan Keterampilan ..o cecinevennae 146
8.4  Peningkatan Kompetenst ... iansieens 147
8.5 Perubahan Perilaku dan Kinerja di Tempat Kenja........ccoocovnveeene 148
B0 Rangkuman ... s s s s sssssssnees 149
8.7 Latthan Soal....... e 149
8.8 Bahan DIskust oo e 150
8.9  Daftar Rujukan ... e 151
DAFTAR ISTILAH (GLOSARIUM) ... 153
BIOGRAFIT PENULIS ... snnsssssssnsis s s sn s s sssssssneas 155
BIOGRAFT PENULIS ... i s s 156
RINGKASAN BUKU AJAR ... 157



